
 

VELA TOUR OPERATOR 

TOUR FIORDI TRA TERRA E MARE 

 
Un viaggio davvero fantastico attraverso la Norvegia, rotta da Oslo a Trondheim e ci imbarcheremo in una crociera da 
Havila a Bergen, fermandoci in diversi porti affascinanti lungo la pittoresca costa norvegese. Faremo delle escursioni a 
Bondhusdalen e una crociera lungo il fiordo di Hardanger, potrete ammirare le imponenti cascate con acque blu brillante. 
Il viaggio in treno e la crociera a Flåmsbana da Flam ti porteranno a Gudvangen, un villaggio che ospita l'eredità e il folklore 
vichinghi. Finiremo nella vivace capitale della Norvegia, Oslo. 
 
Durata:  10 giorni – 9 notti  
Guida:  accompagnatore locale multilingue parlante italiano e spagnolo 
Gruppo: minimo 2 persone 
 
Partenze 2025: 17 Luglio 
  26 Luglio 
  31 Luglio 
  8 Agosto 
  14 Agosto 
  22 Agosto 
 
1° GIORNO ARRIVO A OSLO 
Partenza da Milano Malpensa con voli Scandinavian o Norwegian (se disponibili). È possibile richiedere la partenza da 
altre città, oppure con altri voli diretti o con scalo. La valutazione sarà fatta al momento del preventivo per la vostra data 
di partenza. 
Arrivo ad Oslo Gardermoen e trasferimento in città con il treno diretto dall’aeroporto. Cena libera e pernottamento in 
hotel St. Olav Plass o similare 
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2° GIORNO LILLEHAMMER – MUSEO MAIHAUGEN – VALLE DI OTTA – OPPDAL  
Partenza per Lillehammer, città olimpica. Effettueremo un piccolo giro di orientamento della città con la nostra guida 
accompagnatrice, vedendo gli imponenti trampolini per il salto con gli sci. Entreremo anche nel museo Maihaugen, dove 
scopriremo la cultura e la storia della Norvegia. Proseguiamo poi per la valle di Otta.Cena e pernottamento in hoteI 
Savalen Fjellhotel o similare  
 
3° GIORNO  OPPDAL – TRONDHEIM   
Continueremo il nostro percorso verso Trondheim, la terza città più grande del paese. Nel X secolo i Vichinghi si stabilirono 
presso l'estuario del fiume Nidelven, che prima del XVI secolo veniva chiamato Nidaros. Città verde e fiorita, è piacevole 
passeggiare per il centro, per le vie pedonali e per il centro storico. Giro panoramico della città a piedi con visita alla 
Cattedrale NIDAROS, uno dei complessi gotici più belli del Nord Europa. Pernottamento in hoteI Scandic Nidelven o 
simiIare 
 
4° GIORNO  TRONDHEIM – CROCIERA HAVILA 
Dopo la colazione, imbarco sulla crociera Havila. Navigheremo attraverso l'ampio fiordo di Trondheim che é delimitato da 
terreni agricoli ondulati su entrambi i lati ed entreremo in mare aperto e costeggeremo la costa norvegese. Pranzo a 
bordo. Cena a bordo e sistemazione in cabine Superior Seaside con colazione (le cabine singole saranno interne) 
Durante la sosta a Kristiansund è possibile sbarcare e partecipare ad un’escursione lungo la “Via Atlantica” (in inglese 4-5 
ore, presenza anche di altri turisti, accompagnatore del gruppo non presente). Sbarcando a Kristiansund con un giro 
turistico della capitale del baccalà, godremo di più di otto chilometri di strada che si snoda lungo il mare aperto, sopra 
scogliere e isolotti. L'Atlantic Ocean Highway è stata nominata una delle autostrade più belle del mondo. Dopo il giro sul 
mare, attraverseremo un tunnel sottomarino e vedremo l'esterno della chiesa in legno di Kvernes, riccamente decorata 
con rampicanti sulle pareti e sui soffitti. Infine, tempo per una breve visita a Molde prima di ritornare a bordo. 
 
5° GIORNO ARRIVO A BERGEN   
La crociera ci porterà attraverso un paesaggio costiero di montagne e un labirinto di corsi d'acqua tra le isole. Pranzo a 
bordo e arrivo verso le 14:45 a Bergen, la porta d'accesso ai fiordi norvegesi. Arrivo a Bergen e tour panoramico con una 
guida locale per vedere i luoghi più emblematici della città, tra cui il famoso mercato del pesce e il quartiere anseatico, 
patrimonio dell'umanità (UNESCO). Pernottamento in hoteI Scandic Ørnen o simiIare 
 
6° GIORNO BERGEN 
Avremo l'opportunità di ammirare i magnifici panorami dalle montagne che circondano Bergen. La funicolare Fløibanen 
è una delle attrazioni più conosciute della Norvegia, ci porterà in pochi minuti al monte Fløyen. Resto della giornata libero 
a Bergen, Pernottamento in hoteI. 
Chi desidera può aggiungere un’escursione nel fiordo Mostraumen (in inglese circa 3 ore, presenza anche di altri turisti, 
accompagnatore del gruppo non presente). Trasferimento autonomo al porto vicino al mercato del pesce per fare una 
crociera a Mostraumen. Dopo aver lasciato Bergen alle spalle con una magnifica vista del centro storico dall'acqua, la 
barca passerà sotto il ponte Nordhordaland e nell'Osterfjord. All'altezza di Mostraumen, il fiordo si restringe sempre più 
fino ad essere completamente circondato da montagne ripide e imponenti. Durante il nostro tour vedremo diverse cascate 
e potremmo avvistare una foca, una capra o un'aquila. La crociera dura circa 3 ore e prevede spiegazioni in inglese tramite 
audioguida. 
 
7° GIORNO BERGEN – HARDANGERFJORD – ESCURSIONE A BRANDHUSDALEN – CROCIERA SORFJORDEN – VOSS  
Partenza per la zona dell'Hardangerfjord, dove faremo una semplice escursione che dura circa 30 minuti. La magnifica 
cascata e la valle attirano i viaggiatori sin dalla metà del XIX secolo. Cammineremo dal molo di Sundal, villaggio sulla riva 
del Maurangerfjord, lungo un sentiero storico verso il lago Bondhusvatnet. Nel pomeriggio prenderemo una barca 
elettrica per goderci il fiordo Hardanger, conosciuto come uno dei luoghi più romantici della Norvegia. Godrai di splendide 
viste sul paesaggio panoramico costellato di piccole fattorie e graziose cittadine. Pernottamento in hoteI Scandic Voss o 
simiIare 
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8° GIORNO FLÅM – GUDVANGEN –CHIESA DI BORGUND – VALLE DI GOL – GEILO  
Iniziate la giornata con uno spettacolare viaggio in treno salendo per quasi 900 metri con viste incredibili sul fiordo (solo 
biglietto, senza accompagnatore). Il famoso treno panoramico di Flåm (Flåmsbana) considerato da molti uno dei viaggi in 
treno più belli, è una delle tratte ferroviarie più particolari al mondo, con una inclinazione del 5,5% in quasi tutto il tragitto. 
Avrete la possibilità di ammirare paesaggi naturali fantastici, cascate impressionanti e circa 20 tunnel. Prenderete il treno 
regionale da Voss fino a Myrdal per poi cambiare e passare al treno panoramico fino a Flåm. 
Reincontrate l’accompagnatore a Flåm, nota cittadina sulle rive del fiordo, e imbarcatevi per una crociera che vi porterà 
attraverso il Sognejord o Fiordo dei Sogni. Tempo libero a Flåm o Gudvangen per esplorare la zona e partenza per la zona 
di Geilo o Gol, fermandosi a vedere l'esterno della chiesa in legno di Borgund, risalente al XII secolo. Pernottamento e 
cena in hoteI Storefjell Resort o simiIare 
 
9° GIORNO GEILO – OSLO   
Oggi torneremo a Oslo. Continueremo attraverso lo splendido paesaggio degli altopiani norvegesi. All'arrivo a Oslo, tour 
panoramico della capitale norvegese incluso il Parco Frogner con il complesso scultoreo di Vigeland, passando per il 
Municipio, il Palazzo Reale e il moderno Teatro dell'Opera. Resto della giornata libera. Pernottamento in hoteI   Thon 
Europa o simiIare 
 
10° GIORNO OSLO – PARTENZA  
Trasferimento all’aeroporto Gardermoen con il treno diretto dal centro città. 
 
QUOTE PER PERSONA 

Periodo Quota in doppia Quota in singola 3* letto adulto 3° letto bambino* 
17 Luglio 2025  3.065   3.935   2.820   2.435  
26 Luglio 2025  3.065   3.935   2.820   2.435  
31 Luglio 2025  3.265   4.165   3.035   2.590  
8 Agosto 2025  3.085   3.955   2.845   2.450  
14 Agosto 2025  3.055   3.930   2.820   2.435  
22 Agosto 2025  3.030   3.905   2.795   2.415  
*Bambino tra 7 e 11 anni, in camera con due adulti in letto/brandina aggiunta, massimo un bambino per camera, 
massimo 3 persone per camera. 
4° giorno Escursione “Via Atlantica” (senza accompagnatore e con altri turisti che non fanno parte del gruppo): € 230 
6° giorno Escursione fiordo Mustraumen in barca (senza accompaggnatore e con altri turisti che non fanno parte del 
gruppo) € 85 

 
LE QUOTE COMPRENDONO 
• Voli Scandinavian e Norwegian da Milano Malpensa alla tariffa di classe economica più bassa applicabile. Eventuali 

supplementi per mancanza di disponibilità nella tariffa più bassa saranno resi noti al momento del preventivo. È 
possibile richiedere altri voli non diretti e/o da altre città 

• Tasse aeroportuali  
• Franchigia bagaglio in stiva 1 pezzo max 23Kg per persona 
• Biglietti ferroviari in arrivo e partenza dall’aeroporto di Gardermoen al centro di Oslo e viceversa 
• 8 Pernottamenti e prima colazione in hotel 3*, indicati o similari 
• 1 Pernottamento in nave da crociera Havila Havilain cabina Superior Seasidecon colazione (le cabine singole saranno 

interne) 
• 3 cene da tre portate in hotel, bevande escluse 
• 2 pranzi, bevande escluse 
• Tour panoramici a Trondheim, Bergen e Oslo 
• Biglietti: Museo Maihaugen + Cattedrale di Nidaros + Funicolare Floibanen + Treno Flamsbana 
• Mini escursione Brandhusdalen 
• Crociera in traghetto sul Sorfjorden 
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• Crociera in traghetto attraverso il Sognefjord 
• Accompagnatore locale parlante italiano e spagnolo dal secondo al nono giorno come indicato nel percorso. Si 

segnala che usualmente è preponderante la presenza di persone di lingua spagnola. 
• Bus GT come da programma 
• Assicurazione annullamento, medica e bagaglio, rischio Covid 
• Spese pratica 
• Iscrizione 
 
LE QUOTE NON COMPRENDONO 
• Facchinaggio 
• Pasti non compresi, bevande, mance ed extra in genere 
• Supplementi, visite ed escursioni facoltative 
• Tutto quanto non incluso alla voce “le quote comprendono” 
 
NOTE: 
L’ordine cronologico delle escursioni e visite potrebbe cambiare per ragioni tecniche e/o meteorologiche.  
 
DOCUMENTI DI VIAGGIO 
I documenti di viaggio vengono spediti tramite e-mail e di norma, se non diversamente indicato, non necessitano di alcuna 
stampa. È sufficiente il salvataggio sul proprio smartphone in modo da averli a portata di mano in caso di necessità. È 
comunque possibile richiedere la spedizione tramite corriere espresso del kit documenti (blocco rilegato con spirale 
contenente itinerario, voucher, certificato assicurativo, numero di contatto di emergenza; guida tipo National Geographic 
se disponibile per la destinazione o libro/gadget di pari livello per le Maldive) al costo di 40€ per ogni kit. La richiesta di 
spedizione del kit può essere evasa fino a 15 giorni prima della partenza ed è possibile solo all’interno del territorio 
italiano. 
 
TERMINI DI PAGAMENTO E CONDIZIONI DI CANCELLAZIONE 
Al momento della prenotazione è richiesto un acconto pari alla quota voli più il 35% di quanto rimanente. Dato che il costo 
dei voli è dinamico e variabile in base al riempimento degli stessi o ad ogni variabile richiesta, sarà possibile quantificarne 
l’esatto importo al momento del preventivo per la prenotazione. Il saldo è richiesto 35 giorni prima della partenza. 
In caso di cancellazione da parte dei Clienti la prenotazione è soggetta alle seguenti penali, coperte dall’assicurazione 
annullamento inclusa per i casi da essa previsti. 
Voli: generalmente il 100% dal momento della prenotazione 
Servizi a terra: 
Cancellazione comunicata fino a 96 giorni prima della partenza: 15% di penale 
Cancellazione comunicata da 95 a 21 giorni prima della partenza: 35% di penale 
Cancellazione comunicata da 20 a 8 giorni prima della partenza: 50% di penale 
Cancellazione comunicata da 7 o meno giorni prima della partenza: 100% di penale.  
L’indicazione è in giorni di calendario, le informazioni di cancellazione devono avvenire in forma scritta (email). 
 
ASSICURAZIONE MULTIRISCHIO 
La quota di iscrizione include l’assicurazione contro le penali da annullamento; indennizzo per furto, smarrimento o ritardo 
nella riconsegna del bagaglio; assistenza alle persone, spese mediche e di rimpatrio; indennizzo per la perdita dei servizi 
dovuti a overbooking o cambi dei servizi inizialmente contrattati o per rientro anticipato o perdita di coincidenze; ritardi; 
infortuni; responsabilità civile; fallimento dei fornitori dei servizi; eventi di forza maggiore.  
L’assicurazione inclusa copre tutte le spese di quarantena, di cura e di rientro sanitario fino a 1.000.000€. La franchigia 
per le cancellazioni è del 15%.  
L’assicurazione annullamento copre i casi di cancellazione da infezione Covid-19. 



 

VELA TOUR OPERATOR 

L’importo della polizza inclusa è calcolato in base al rischio statistico da parte della compagnia assicuratrice, in caso di 
viaggiatori che abbiano compiuto 68 anni al momento della prenotazione viene applicato un supplemento variabile a 
seconda del valore della pratica e del tipo di assicurazione, a partire da 25€. 
 
 
 


